
 IX Kuźniański Półmaraton Leśny RAFAMET

Kuźnia Raciborska, 13.04.2024 r.

IX Kuźniański Półmaraton Leśny RAFAMET; dystans: 21,0975 km 

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KAT. WIEKOWA M-CE W KAT. MIESZKANIEC LEŚNIK 10KM CZAS BRUTTO TEMPO (MIN/KM)

1 Marcin Ciepłak 113 M Rybnik JA CIE KOCHAM A TY BIEGASZ M30 1 00:34:30 01:13:50 00:03:30

2 Mateusz Wolnik 197 M Lyski - M30 2 00:34:53 01:14:49 00:03:33

3 Tomasz Palt 158 M Katowice M40 1 00:38:04 01:21:06 00:03:51

4 Łukasz Buze 111 M Kędzierzyn-Koźle M30 3 00:38:59 01:22:31 00:03:55

5 Damian Harnus 119 M Kędzierzyn-Koźle M30 4 00:41:16 01:26:02 00:04:05

6 Paweł Osetek 154 M Pszów PWR TEAM M30 5 00:40:32 01:26:34 00:04:06

7 Marek Michna 145 M Górki Śląskie Eko-okna M40 2 00:40:32 01:26:59 00:04:07

8 Arkadiusz Maksim 136 M Kędzierzyn-Koźle M30 6 00:41:33 01:27:27 00:04:09

9 Paweł Wojtasiewicz 186 M Katowice Hager Sport Team M40 3 00:42:26 01:28:25 00:04:11

10 Damian Szewczyk 179 M Jejkowice jejkowice biegają M40 4 00:41:39 01:29:03 00:04:13

11 Grzegorz Szymura 180 M Czerwionka-Leszczyny M50 1 00:42:18 01:29:54 00:04:16

12 Sebastian Sadło 168 M Ruda Kozielska M30 7 Tak 00:42:26 01:30:39 00:04:18

13 Jakub Malisz 137 M Bogunice M30 8 00:43:10 01:31:04 00:04:19

14 Magdalena Giet 115 K Dziergowice K20 1 00:43:14 01:31:19 00:04:20

15 Daniel Kuhnel 132 M Kędzierzyn Koźle M40 5 00:43:14 01:31:19 00:04:20

16 Grzegorz Studnik 196 M Rybnik GPS Run Team M40 6 00:42:18 01:34:10 00:04:28

17 Leszek Zawada 189 M Górki Śląskie M30 9 00:43:36 01:34:11 00:04:28

18 Dominika Pacak 157 K Rybnik Ślezak Team K30 1 00:44:47 01:34:28 00:04:29

19 Paweł Kozakiewicz 129 M Nędza Eko-Okna Runners M30 10 00:45:32 01:34:41 00:04:29

20 Damian Sinka 170 M Pszczyna GPS TEAM M50 2 00:46:04 01:36:27 00:04:34

21 Robert Rafiński 163 M Rudy M40 7 Tak 00:45:06 01:37:04 00:04:36

22 Andrzej Dębski 114 M Kraków M30 11 00:46:34 01:37:06 00:04:36

23 Bartosz Małka 138 M Knurów Nadleśnictwo Rudy Raciborskie M40 8 TAK 00:46:19 01:37:37 00:04:38

24 Jacek Starostka 175 M Kędzierzyn-Koźle PKO Bank Polski Biegajmy Razem M50 3 00:46:43 01:40:12 00:04:45

25 Jarek Sobel 173 M Rybnik Freelancer M40 9 00:47:11 01:40:28 00:04:46

26 Michał Respondek 165 M Rydułtowy M30 12 00:46:40 01:40:58 00:04:47

27 Adam Nosal 152 M Kietrz K S GRYF M50 4 00:47:10 01:41:09 00:04:48

28 Grzegorz Lis 135 M Racibórz eko-okna runner M40 10 00:47:18 01:41:32 00:04:49

29 Darek Balicki 103 M Kędzierzyn-Koźle M50 5 00:47:17 01:42:24 00:04:51
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30 Dariusz Nastula 150 M Pyskowice M30 13 00:47:07 01:43:11 00:04:53

31 Bartosz Zemlak 191 M Kędzierzyn-Koźle M30 14 00:50:45 01:43:12 00:04:53

32 Rafał Szabla 176 M Rybnik M30 15 Tak 00:47:43 01:43:14 00:04:54

33 Martin Bedrunka 105 M Borucin KS Naprzód Borucin M30 16 00:48:58 01:43:22 00:04:54

34 Grzegorz Biela 107 M Zawada Night Runners Pyskowice M30 17 00:48:25 01:43:26 00:04:54

35 Łukasz Mateja 143 M Łąki Kozielskie Huleki M30 18 00:45:25 01:43:43 00:04:55

36 Jacek Rozek 166 M Rybnik Truchtem Po Ochajo M40 11 00:51:42 01:45:36 00:05:00

37 Sebastian Mirecki 148 M Racibórz M40 12 00:44:08 01:46:21 00:05:02

38 Adriana Zemlak 190 K Kędzierzyn-Koźle K30 2 00:51:28 01:46:51 00:05:04

39 Dariusz Potuszyński 162 M Czerwionka-Leszczyny Dwóch Takich M50 6 00:51:58 01:46:51 00:05:04

40 Henryk Szczyra 178 M Rydułtowy M50 7 00:50:25 01:47:06 00:05:05

41 Krzysztof Marciniak 141 M Racibórz M40 13 00:51:04 01:47:23 00:05:05

42 Arkadiusz Hasinski 120 M Rybnik M40 14 00:50:36 01:48:24 00:05:08

43 Wojciech Michalczyk 144 M Racibórz Easyrun Racibórz M50 8 00:50:00 01:48:38 00:05:09

44 Kamil Piszczek 160 M Racibórz M30 19 00:51:51 01:49:12 00:05:11

45 Grzegorz Śmietana 182 M Racibórz EasyRun Racibórz M40 15 00:51:47 01:49:46 00:05:12

46 Michał Wroza 188 M Nędza M30 20 00:52:15 01:50:06 00:05:13

47 Arkadiusz Lepiarczyk 134 M Racibórz M40 16 00:52:16 01:50:21 00:05:14

48 Ilona Urbainska 184 K Racibórz EasyRun K30 3 00:53:09 01:50:22 00:05:14

49 Łukasz Bogus 109 M Katowice BDB Team M40 17 00:51:44 01:50:26 00:05:14

50 Marek Gonet 116 M Otmice Izbicko w Biegu M50 9 00:51:23 01:50:38 00:05:15

51 Małgorzata Osóbka 155 K Kędzierzyn-Koźle Anton Team K50 1 00:51:53 01:50:40 00:05:15

52 Agnieszka Holewa 121 K Sierakowice K20 2 00:52:19 01:50:57 00:05:16

53 Magdalena Kondzielnik 127 K Pszczyna GPS Team K40 1 00:51:42 01:51:19 00:05:17

54 Łukasz Skiba 171 M Racibórz EasyRun Racibórz M40 18 00:52:52 01:53:22 00:05:22

55 Henryk Balcarek 102 M Rybnik Overweight runner M40 19 00:52:18 01:53:45 00:05:23

56 Marek Zieleń 192 M Jankowice M50 10 Tak 00:52:29 01:55:32 00:05:29

57 Katarzyna Belkius 106 K Rudy Team ZabieganeDni K30 4 Tak 00:54:52 01:55:54 00:05:30

58 Tomasz Niedźwiedź 151 M Kuźnia Raciborska M20 1 Tak 00:53:15 01:55:57 00:05:30
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59 Ireneusz Zimny 193 M Rybnik Eko-Okna Runners M40 20 00:54:34 01:57:02 00:05:33

60 Rafał Schwan 169 M Ciechowice M40 21 00:54:25 01:58:32 00:05:37

61 Natalia Zwadło 194 K Polska Cerekiew CzesioTeam K50 2 00:55:30 01:58:53 00:05:38

62 Mariusz Skowroński 172 M Szczerbice spokoRun M50 11 00:52:46 01:59:22 00:05:39

63 Mateusz Kot 128 M Kuznia Raciborska Kuźniański Klub Biegacza Daleko Jeszcze M30 21 Tak 00:56:31 01:59:32 00:05:40

64 Fryderyk Dąbal 195 M Krowiarki M30 22 00:54:37 01:59:47 00:05:41

65 Janina Krótki 130 K Łęg EASYRUN RACIBÓRZ K40 2 00:56:20 02:00:07 00:05:42

66 Joanna Olesińska 153 K Górki Ślaskie Drużyna Jedynki K50 3 00:55:28 02:00:48 00:05:44

67 Alina Pogorzelska 161 K Czerwionka-Leszczyny K50 4 00:57:15 02:00:54 00:05:44

68 Adrian Basta 104 M Gliwice M40 22 00:57:41 02:00:58 00:05:44

69 Barbara Rataj 164 K Jejkowice Jejkowice biegają K30 5 00:53:03 02:01:24 00:05:45

70 Bartosz Aniol 101 M Rybnik M40 23 0,040034722 02:01:46 00:05:46

71 Alicja Śliwińska 181 K Pyskowice K40 3 00:56:25 02:01:55 00:05:47

72 Wojciech Kaczmarczyk 123 M Racibórz amator M50 12 00:52:38 02:02:21 00:05:48

73 Anna Lepiarczyk 133 K Gliwice K30 6 00:56:18 02:02:37 00:05:49

74 Bożena Walaszek 185 K Rudnik Uks Rudnik K50 5 00:57:15 02:04:22 00:05:54

75 Jerzy Bugla 110 M Gliwice M50 13 00:56:35 02:05:43 00:05:58

76 Waldemar Mirek 149 M Kuźnia Raciborska Easy Run M50 14 Tak 00:57:37 02:06:21 00:05:59

77 Jacek Kołodziej 126 M Gliwice Compañeros Asfalt Team M50 15 00:56:25 02:06:27 00:06:00

78 Piotr Osóbka 156 M Kędzierzyn-Koźle M50 16 00:53:21 02:08:24 00:06:05

79 Krzysztof Kędzierski 124 M Rybnik Foczki i Morsy Rybnik M50 17 01:00:39 02:10:32 00:06:11

80 Jarosław Góralski 117 M Racibórz Smerfy biegają razem po 0.7 M50 18 00:59:08 02:11:14 00:06:13

81 Jacek Kliszewski 125 M Racibórz Klub biegam bo lubię Racibórz M50 19 00:59:11 02:12:27 00:06:17

82 Paweł Pindral 159 M Tarnowskie Góry M40 24 00:59:05 02:12:59 00:06:18

83 Jacek Gramatyka 118 M Gliwice M40 25 00:57:42 02:14:33 00:06:23

84 Paweł Szczecina 177 M Kędzierzyn-Koźle M30 23 01:00:28 02:14:38 00:06:23

85 Wioletta Mielczarek 147 K Kiczyce ExpertFun.pl K50 6 01:01:51 02:15:26 00:06:25

86 Małgorzata Wrotniewska 187 K Racibórz K40 4 01:02:58 02:15:26 00:06:25

87 Magdalena Mandycz-Hoffman 140 K Racibórz K40 5 01:02:55 02:17:26 00:06:31
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88 Adam Rozmus 167 M Pszczyna Obszar Wiejski M20 2 01:10:10 02:26:45 00:06:57

89 Kamil Kudła 131 M Pszczyna M20 3 01:10:12 02:28:29 00:07:02

90 Kazimierz Mielczarek 146 M Kiczyce ExpertFun.pl M40 26 01:08:41 02:28:49 00:07:03

91 Bożena Mandycz 139 K Racibórz Amator K50 7 TAK 01:10:09 02:40:19 00:07:36
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